Ausbildungskonzept UK 2 Zimmermann EFZ

Arbeitssicherheit
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1. Ausgangslage

Im Rahmen der neuen Ausbildung zum Zimmermann EFZ und Zimmerin EFZ ist mein Auf-
trag, den uberbetrieblichen Kurs 2 zu entwickeln und durchzufihren. Als Grundlage fur die-
sen Kurs stehen die Bildungsverordnung, der Bildungsplan sowie der Lehrplan fir tberbe-
triebliche Kurse zur Verfigung.

Gemass Bildungsplan dauert dieser Kurs 2 Tage. Ein Tag findet in unserem Ausbildungs-
zentrum statt. Der zweite Tag mit dem Thema personliche Schutzausriistung gegen Absturz
(PSAgA) wird im Campus Sursee vermittelt. Aus sicherheitstechnischen Griinden wird der
Hohensicherungskurs mit maximal 8 Teilnehmern pro Instruktor durchgefuhrt.

2. Bildungsziele gemass Bildungsplan

1.3. Betriebsmittel, Arbeitsmittel sicher bedienen, warten und instand halten (beruf-
liche Handlungskompetenzen).
Zimmerleute bedienen Maschinen und Werkzeuge fachgerecht, ressourceneffizient
und mit Sorgfalt. Sie fihren Wartungsarbeiten durch und erledigen einfache Instand-
haltungsarbeiten. Dabei wenden sie Massnahmen zur Wahrung der Arbeitssicherheit
und des Gesundheitsschutzes an und berlcksichtigen auch die Wirtschaftlichkeit.

1.3.8. Umgang mit Strom
Die Lernenden umschreiben die Gefahren von Strom im Umgang mit Maschinen
(Handmaschinen, stationdre Maschinen).

1.3.11. Geruste, Leitern und Rollgeriste
Die Lernenden benutzen kurseigene Leitern und Gerlste (z.B. Fassadengerist,
Bockgerust, Rollgerist) unter Anleitung.

1.4. Materialtransporte vorbereiten (berufliche Handlungskompetenzen)
Zimmerleute sind in der Lage, Transporte nach ihren Bedurfnissen vorzubereiten. Sie
bertcksichtigen Verordnungen und Gesetze.

1.4.1. Transport
Die Lernenden kennen die Vorschriften (z.B. max. Be- und Entladung) des Trans-
portgutes.

1.5. Arbeitsplatz vorbereiten und sichern (berufliche Handlungskompetenzen)
Zimmerleute sind in der Lage, Arbeitsplatze in der Werkstatt und auf der Baustelle
sicher und funktionierend einzurichten. Sie kennen die Regeln der Arbeitssicherheit
und des Gesundheitsschutzes, wenden sie an und setzen sie durch.
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1.5.1. Arbeitssicherheit Werkstatt / Baustelle
Die Lernenden beschreiben die géangigen Vorschriften der Arbeitssicherheit (z.B.
VUV, BauAv Gesetze, Verordnungen, EKAS-Branchenlésung Nr. 79, Suva-Publika-
tionen und kursinterne Vorschriften) in der Werkstatt und auf der Baustelle.

1.5.2. Tragen von Lasten
Die Lernenden tragen Lasten unter Berilicksichtigung der Vorschriften (z.B. Empfeh-
lungen der Suva) gemass Instruktion.

1.5.3. Arbeitsplatz
Die Lernenden unterhalten einen funktionierenden Arbeitsplatz gemass den gangigen
Sicherheitsbestimmungen.

1.5.4. Persdnliche Schutzausristung PSA
Die Lernenden wenden die PSA unter Anleitung fachgerecht und sicher an.

1.5.5. Personliche Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA)

Die Lernenden erwerben die PSAgA-Ausbildung.

4.1. Tragkonstruktionen aufrichten (berufliche Handlungskompetenzen)

Zimmerleute sind in der Lage, Tragkonstruktionen fachgerecht und unter Beachtung
der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes aufzurichten. Sie sind Mitglied ei-
nes Teams und wenden die Fachsprache an.

4.1.8. Anschlagen von Lasten
Die Lernenden wenden das Anschlagen von Lasten am Hebemittel unter Anleitung
an (z.B. Gurten, Ketten).

5.5. Brandschutz im Holzbau anwenden (berufliche Handlungskompetenzen)
Zimmerleute sind in der Lage, den Brandschutz im Holzbau sinnvoll und effizient ein-
zusetzen. Sie halten die gangigen Vorschriften ein und kennen die am Brandschutz
beteiligten Institutionen.

5.5.2 Gefahren und Brandverhitung
Die Lernenden beschreiben durch verschiedene Demonstrationen die Wirkung des
Feuers (Staub, flissige, feste und gasférmige Stoffe).

3. Zielgruppe

Lernende in der EFZ-Berufsbildung im ersten oder zweiten Semester. Sie sind in der Regel
Jugendliche im Alter von 16 bis 20 Jahren. Im Kanton Zirich gehen wir von ca. 100 Lernen-
den pro Lehrgang aus.
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4. Lerninhalte

Allgemein: Der UK 2 EFZ ist ein Basiskurs. In diesem wird Basiswissen der Arbeitssicherheit
an die Lernenden weiter gegeben. Insbesondere werden die sicherheitstechnischen Grund-
lagen und Vorschriften vermittelt.

Geruste: Ein Schwerpunkt dieses Kurses bildet das Erkennen von Fehlern an Fassadenge-
rusten. (K3)

Leitern: Das richtige Anwenden von verschiedenen Leitern ist Basiswissen, dass die Ler-
nenden in verschiedenen Situationen anwenden werden. (K3)

Transport: Die Lernenden kennen die wichtigsten Regeln beim Beladen von Fahrzeugen.
Bei Unklarheiten wissen die Lernenden, wo sie dies nachschlagen konnen. (K2)

Arbeitssicherheit Werkstatt / Baustelle: Die Lernenden wissen, wo die gesetzlichen
Grundlagen der Arbeitssicherheit verankert sind. (K2)

Tragen von Lasten: Die Lernenden kénnen durch geeignete Massnahmen und Techniken
ihren Bewegungsapparat schitzen. Mit geeigneten Mitteln kénnen die Lernenden diese
Techniken anwenden. (K3)

Personliche Schutzausristung PSA: Die Lernenden werden an den wichtigsten personli-
chen Schutzausriistungen ausgebildet und sind fahig, bei einfachen alltdglichen Arbeiten,
durch geeignete Massnahmen ihre Hande, Atemwege, Augen, Gehdr, Haut und Bewe-
gungsapparat zu schitzen. (K3)

Personliche Schutzausrustung gegen Absturz (PSAgA): Die Lernenden erwerben die
PSAgA-Ausbildung in Sursee. (K3)

Anschlagen von Lasten: Die Lernenden kénnen die wichtigsten Regeln beim Anschlagen
von Lasten aufzahlen. (K2)

Gefahren und Brandverhitung: Die Lernenden wissen, wie sie in einem Brandfall im Aus-
bildungszentrum zu handeln haben. (K3)

Theoretische Kenntnisse der Suva-Vorschriften bilden die Grundlage des Kursinhaltes,
diese sind im Arbeitssicherheits-Ordner zu finden. Im Weiteren steht ein UK-Ordner zur Ver-
figung, in dem weitere arbeitsspezifische Informationen zu finden sind. Die Kursteilnehmer
kénnen wahrend des Kurses an praktischen Beispielen arbeiten, an denen sie die theoreti-
schen Grundlagen in die Praxis umsetzen kénnen.
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5. Vorgehen

September 2014 bis Januar 2015

» Durchfiihren des ersten Lehrgangs, fortlaufende Verbesserungen

Januar / Februar 2015

» Evaluation erfassen und auswerten

Mai 2015
» Erfahrungsaustausch mit anderen UK-Zentren
* Anpassung an Feinplanung gemass Ergebnisse der Evaluation und des Austausches

September 2015
» Zweiter Lehrgang durchfiihren
» Evaluation

Mai 2016
« Zweite Uberarbeitung und Anpassungen der Feinplanung
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6. Varianten

Es wird Grundsatzlich nach dem UK-Modell-Lehrplan gearbeitet. Dieser sieht folgenden Zeit-

aufwand vor.
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Wahrend des Kurses wird eine Baustelle
besucht, bei der ein Fassadengerust steht.

Die Lernenden kdnnen an diesem Beispiel
gute und weniger gute Details finden. Im
Weiteren werden die Lernenden die M6g-
lichkeit haben, verschiedene Leitern stel-
Im Anhang finden sie die Feinplanung

len zu kbnnen.
dieses Kurses.
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7. Umsetzungsplan

Unter Punkt funf finden sie die Angaben wie die Umsetzung geplant ist.

Meilensteine:

1. Aus Zeitmangel entfallt die Eingabe eines Grobkonzeptes.

2. Mitte Oktober 2014 Feinplanung und Umsetzungskonzept erstellt. Das Konzept wird bei
der Kurskommission und der Geschaftsleitung eingereicht.

3. Ab Ende September 2014 werden die ersten Lernenden ausgebildet und nach jedem
Kurs eine Evaluation durchgefiihrt (Fragebogen Zielscheibe).

4. Bis Mitte November 2014 Anderungsvorschlage der Geschéftsleitung und der Kurs-
kommission ins Umsetzungskonzept einbeziehen.

5. Bis Mai 2015 Evaluation auswerten und Anderungen am Kursinhalt und Kursablauf
planen.

6. Ab Anfangs September 2015 zweiter Lehrgang ausbilden und jeweils die Evaluation
durchfihren.
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8. Evaluation

Zufriedenheitserfolg: Lernerfolg:
» Evaluationsfragebogen (Guppe) * Abschlussgesprach (Gruppe)
Betriebswirtschaftlicher Erfolg Transfererfolg
L * Im Arbeitsalltag anwenden
(Lehrbetrieb)
* Feedback Lehrbetrieb einholen

9. Finanzierung

Der betriebswirtschaftliche Erfolg ist der Geschéftsleitung unterstellt.

Ausbildungszentrum Zircher Holzbau-Unternehmungen

A

UK-Berufsbildner Urs Keller
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10. Anhang

Grobkonzept Holzbau Schweiz

1. Tag 2.Tag Zeit
1.L.| Einfiihrung, Informationen Gesetzliche Grundlagen 7:30-8:15
Arbeitssicherheit allgemein Wo ist PSAgA zuldssig
2.L.| Gesetzliche Bestimmungen PSAgA (Bestandteile, 8:15-9:00
SUVA, Branchenl6sung Optionen, Anwendung,
Pause 9:00-9:30
3.L.| PSA, Strom, Druckluft, Staub, Lagerung, Priifnormen) 9:30-10:15
Verhalten Werk/ Bau Praktische Anwendung:
4. 1. Arbeiten auf Dachern Systempriorisierung 10:15-11:00
Vermeidung Nichtbetriebsun- Sturzmechanismen
5.L.| félle, Anschlagen von Lasten, Sturzphysik 11:00-11:45
Gerste, Brandverhutung
Mittag 11:45 - 13:00
6.L Postenarbeit: Tragarten, Sicherheitsparcours 13:00-13:45
Ladebriicke beladen, Leitern, Situationsparcours
7.1 Gift- und Gefahrenstoffe 13:45-14:30
1. Hilfe
Pause 14:30 - 14:45
8.L. Demonstration: Gerliste, 14:45-15:30
Anschlagen von Lasten,
9.L Brandbekdmpfungsmittel 15:30-16:15
Reflexion
16:15-17:00
|Legende: ]
erituny et i e e re—
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Feinplanung UK EFZ 2
Tag 1
[Leitvon biz  |Ziel [Wo Hilfsmitta| Unerrichtsmethode (Bemerkungen
08:00] 02.30 h|Begrissung der T haonazimmer, PL, Beamer, Wandisk| [Hrasentation, Yorrag [Wenn ndtg Undner
Kursteilnehmer, Ober den Arbeitssicherheit vansilen,
Ablauf das Kurses Prasantation 0K 2
infreminron
08:30| 08.15 h|Kannen der Pflichien und Theariazimmer, Arbaitzsicherheitsordner (Einze larbait Lesan diesar Seilen
Reachte dar Arbaitnehmer. Kapitel 1 Seite 3-5
Kennen der Plichien und
08:15| 08.50 h| Bachte dar Theariazimmer, Arbaitzsicherheitsordner (Lempesprrach PSA'=
Arbeitgeber PSA" s kennen Kapital 1 Saite 3-5,
13:14
08:50( 0r3.05 h|Motfalkonze pt Theariazimmer, Arbaitzsicherheitsordner (Lempesprrach, v Lernende erklaren die
Larnende kennen den Aufbau Kapitel 1 Seite 548 Pleniumsdiskusion  [Werhalnisse in ihrem Lerbatrieb.
ainar Notlalkarte
08:05| 09.25 h{Lernende wis=en auf wes Theoriezimmer, Arbeitssicherheitsordner [Einzelarbei Lesen dieser Seiien, unklarhefien
dass sie nach einem Unfall Kapitel 1 Saite 849 klzmn.
echten mossen
09:25| 09.45 h|Pause Aufenthaltsraum
08:45| 10.10 h{Lernende kinnen Fehler am  [Theorezimmer, Arbeitssicherheitsordner [Einzelarbei Lesen dieser Sefien und de
Fassade ngenlsten e feannan. Kapital 2: Sichams ‘Wichtigsien Informationen auf
Fassedengerost ainam Motizpapier fasthalien.
(4407710,
Ganlstbelzge von
Fassedangerisien
(33020.d),
Anforde rungen an
(Sanlsthelege im
Spenglergang (33021.d),
Dachdeckarschutrwand
[peim Fassadenge rist
(33022 d), Seilenschutz
an Fassadangerisian
{33024.d), Notizpapier.
10:10( 10.25 h|auf Baustelle verschieben . Texi
10:25| 11.20 h|Lernende kinnen am Baussella Sichams Lempgesprach, Den Varhahnizsen angepassten
praktischen Baispisl, Fehler Fassadengerst Pleniumsdiskusion, |Uniarricht
&m Fassadengerdstan (440771 d), Notizen, Einzea |zrbait
arhannen. Helm
11:20| 11.35 h|zwock werschieben . Texi
11:35| 11.45 h|Abschliasanda Frapan Thaariazimmer Pleniumsdiskusion
beantworen, Thema
Fassedengerlst sbschliesen
11:45| 12.45 h|Mittagspause Aufenthaltsraum
12:45| 13.15 h|richtiges stelen von Lefiern  |Kurszentrum aussan Auszugekiler, praktische Dbung mit
(Bockleiar) Bockleier, anschiie sandar
“Tragbaraeiem konnen |Diskusion
ganz schon geizhriich
sain” (44028.d)
13:15( 13.30 h|Jeder Lermender weiss was  |Kurszentrum aussan Kurszentrum (Dach, Instruktion Diie Lermenden bekommen den
far ain Aufirag ar hat Fasszadal Auftrag suf dem Dach des
Aushildungeze nirums eine
‘Wallatarniplatte auszuwechealn.
‘Walche sicherheits relevanie
Workkamungen sind zu beachten?
13:30( 14.10 hjJeder Lermnender ersiellein  [Theorezimmer, Arbeitzsicherheitsordner [Einze larbei OF-Instrukior giot Hilesiellung und
Sicharhaitskorzept for desan Kapitel 2, Motizpapier it Worort, ev.Aufirag nochmals kurz
Aufirag e sprachan oder prakdisch
besichtigen gehen.
12:10[ 14.20 h{Pause Aufenthaltsraum
14:20( 14.35 h|Hannen der Verschiedenan | Theoriazimmer, Arbaitzsicherheitsordner (Plenivmsdishusion
Maglichikeiten dieses Kapitel 2, Notizpapier,
Sicharheitshorzeples ‘Wandialal, eic.
14:35| 14.55 h|Kannen der (Gefahren im Theariazimmer, Arbaitzsicherheitsordner (Einze larbait Qk-Instrukior gitt Hilleslie llung wnd
Umgang mit Strom, kennen Kapitel 2, Elekirizitat- st Worort
der Fehistrom- eing sichere Sache
Schutzeinrichtung, kennan (844087 d)
dar Uberstromunierbrecher,
kannan der Inbatrisbnahme
dar Hande lekirows faeuge
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14:55| 15.10 h| Kannan der Gafahren im Theoriezimmer, /Arbaitzsicharheitsardner |Pleniumsziskusion
Umgang mit Strom, kennen Kapitel 2, Elekirizitat-
dar Fahistrom- gine sichere Sache
Schutzeinrichiung, kennen (844087.d)
dar Obersiromunierrecher,
kannen der Inbatrisbnzhme
der Hande lekirowe faoeuge
15:10] 15.20 h| Pauss Aufenthaltsraum
15:20| 15.20 h| Ka nnan der wichtigsian Theoriezimmer, Arbaitzsicherhaitsardner |Einzalahbeit Lasan dieser Sailen,
Grundsatzen beim beladan Kapitel 1 Saite 17-18
won Fahrzeugen.
15:20( 15.30 h|Kennen der wichtigsian Theariezimmer, Haobeloank, Gesiel=ags, |Plenivmsziskusion
Grundsatran beim beladan Stemmeizan,
won Fahrzeugen. Dimmermanshail
15:30( 15.40 h|nchtig Heben und tragen Kurszentrum Lager Halkerogel, Merkbaltt Instruktion
~Heabe richtig - trage
nchtig” (440182.d
15:40( 15.50 h|chtig Heben und tragen Kurszentrum Lager & Sth. Holzrgel Teamarbait Im Team sich gege nseitig
pntrollienen und korgieran
15:50 18.05 h{ke nnen der Anschlzgmitie]  |Theoriazimmer, Arbeitssicherheitsardner [Einzalarbei Lesan dieser Sailen,
und erkannen derar Kapitel 5 Saite 20 - 26,
18:05( 18.10 h| Tragfahigheit Matizpapier Lempesprrach
18:10( 18.25 h|Schadsn an Theoriezimmer, Arbaitssicherheitsardner |Einzelarbei Lesen dieser Seilen,
Teldilanschlagmitiel Kapitel 5 Seite 34, 37-
- arkennen, kennen der Hegeln 39, Notzpapiar
16:25] 18.35 h| L ach
! beim Anschlagen von Lasten mEEERIr
18:35| 16.50 h|Tege srhckblick, Hezlme Theariezimmer, Wendizkel, Beamer Snuppenarbeit Foniralle und Eorekiur durch of-
Inestructor
18:50( 17.00 h{Abschiuss Hlanism
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